
DEJEUNER du Lundi 8 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

TABOULE X
UR - SALADE PIEMONTAISE (OEUF) 
(ENTREE) (ASST OK) VRAC

X X X X

CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
LOCAL - SAUTE BOEUF
LOCAL CAROTTE (NATURE)
LOCAL UR - PANAIS (NATURE) VRAC
FROMAGE FRAIS CAMPAGNE 5KG X
LOCAL - NEUVILLE HERBES X
POIRE (LOCAL)
POMME (LOCAL)
SAUCE FACON BOURGUIGNON X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Lundi 8 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BASE ASSAISONNEMENT FECULENT
LOCAL - RADIS
UR - THON (POCHE) VRAC X
COQUILLETTE (NATURE) X
RONDELE NATURE X
PARIS BREST X X X X X
BEURRE 8 GR X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 9 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LOCAL - CHOU BLANC (FRAIS)
LOCAL - ESCALOPE DINDE
SAUCISSE DE FRANCFORT VRAC
LOCAL - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
SAUCE TOMATE

X X

UR - LENTILLES LOCALES
EDAM VRAC X
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS X
MOUSSE AU CAFE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mardi 9 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

H.VERT,MAIS
STEAK HACHE VEAU LBR
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CANTADOU AIL/F.HERBES X
MOUSSE AU CHOCOLAT NOIR X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 10 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI RAPE (FRAIS) X
LOCAL -ENDIVE (FRAIS)
OEUF A LA COQUE X X
LOCAL - FRITE FRAICHE
VACHE QUI RIT AGB (1PIECE) X
YAOURT AGB AROMATISE A LA VANILLE X
PUREE POMME (FRAIS) PARFUMEE A LA 
VANILLE
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 12 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTE,PDT (FRAIS), CREME (POUR 
POTAGE CRECY)

X

LOCAL - BETTERAVE
OEUF DUR (ACCOMP.) VRAC X
BRANDADE (PDT FRAICHE) X X X X
MERLU X
PENNE RIGATE (NATURE) X
FOURME D'AMBERT X
YAOURT NATURE X
BANANE AGB
ORANGE AGB

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 15 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
MAIS VRAC,THON VRAC X
SALADE MEXICAINE
LOCAL - SAUTE PORC
POULET CUISSE
CHOU FLEUR VRAC
H.VERT (NATURE)
BUCHE MELANGE X
LOCAL - FROMAGE BLANC X
POIRE (LOCAL)
POMME (LOCAL)
SAUCE AU CURRY X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Lundi 15 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

FILET MAQUEREAU A LA MOUTARDE X X
JOUE DE BOEUF SAUCE TOMATE
BLE X
YAOURT NATURE X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 16 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LOCAL UR - RADIS NOIR AGB RAPE VRAC
HACHE VEG.,TOMATEE (POUR PLAT 
COMPOSE)

X

RIZ (NATURE)
TORTILLA BLE X
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS X
TOMME BLANCHE VRAC X
FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL X
GELIFIE CHOCOLAT X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mardi 16 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CREPE FROMAGE X X X
NUGGETS POULET X
LOCAL UR - POIREAUX A LA CREME 
VRAC

X

GOUDA VRAC X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 17 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE X X X
LARDONS (POUR CARBONARA) (PORC) Informations manquantes
UR - CANARD A LA TOMATE (POUR 
BOLO.) VRAC
COQUILLETTE (NATURE) X
TORSADE (NATURE) X
LOCAL - PETIT TROO X
YAOURT NATURE X
ANANAS AGB
CREME EPAISSE X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mercredi 17 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

GALANTINE DE VOLAILLE X X X
DES DE POISSON X
POELEE MERIDIONALE (NATURE) VRAC
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS X
TARTE NORMANDE X X X
CORNICHON X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 18 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - POTIMARRON AGB (FRAIS) 
POUR VELOUTE VRAC
CHIPS MAIS (DECO.)
LOCAL - HOUMOUS DE POIS CHICHE X
CHEESEBURGER X X X X X X X
LOCAL - ROTI BOEUF (NATURE)
LOCAL - FRITE FRAICHE
SEMOULE AGB (NATURE) X
SAINT NECTAIRE X
YAOURT AROMATISE X
BANANE
CLEMENTINE
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Jeudi 18 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ALSACIENNE X
ROTI DINDE CRU
SAUCISSE VOLAILLE TYPE FRANCFORT
CHOUCROUTE (GARNITURE SANS PDT)
PDT VAPEUR (NATURE)
MUNSTER AOP VRAC X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 19 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS VRAC X
LOCAL -ENDIVE (FRAIS)
OIGNONS FRITS X
SALADE VERTE AGB VRAC
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
FILET DE COLIN ALASKA X
P.POIS,CAROTTE
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC
CANTADOU AIL/F.HERBES X
FROMAGE BLANC LAIT ENTIER (INDIV.) 
60GR

X

CAKE X X X
CAKE AU CHOCOLAT Informations manquantes
CITRON (PIECE)

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 22 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

QUICHE LORRAINE (ENTREE) X X X
TARTE AU FROMAGE ENTREE X X X
LOCAL - COTE PORC
POTIMENTIER DE BOEUF VBF (PDT 
FRAICHE)
PDT VAPEUR (NATURE)
PUREE POTIRON (PDT FRAICHE) X
RATATOUILLE (NATURE) VRAC
GOUDA VRAC X
YAOURT AROMATISE X
CLEMENTINE
KIWI

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Lundi 22 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHOU BLANC (FRAIS) VRAC
MOUSSAKA X X X X
FROMAGE BLANC 100G 20% (INDIV.) X
TARTE CITRON MERINGUEE X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 23 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CHOU ROUGE (FRAIS)
LOCAL - RADIS
BEIGNET DE POISSON X X X X
COLIN ALASKA X
LOCAL CAROTTE (NATURE)
LOCAL UR - PANAIS (NATURE) VRAC
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
MILLEFEUILLE X X
PARIS BREST X X X X X
CITRON (PIECE)

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mardi 23 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE VERTE CRAQUANTE
TOMATE FARCIE (VOLAILLE) X
RIZ (NATURE)
SAINT MORET X
PUREE POMME,FRAISE (COUPELLE)

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 24 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

DES EMMENTAL X
LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LOCAL -ENDIVE (FRAIS)
EMINCE DINDE
SAUTE VEAU LBR SAUCE MARENGO X X X
HARICOTS BLANCS COCO SAUCE 
TOMATE

X X

LOCAL - FRITE FRAICHE
FROMAGE BLANC LAIT ENTIER (INDIV.) 
60GR

X

LIEGEOIS CHOCOLAT X
LIEGEOIS VANILLE X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mercredi 24 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PDT (POUR SALADE)
BIFTECK HACHE CHAR.
LEGUME COUSCOUS AU JUS X
TOMME GRISE VRAC X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 25 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - BETTERAVE
POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR POTAGE)
RACLETTE (VIANDE) X
TARTIFLETTE (VOLAILLE) X X
RACLETTE (GARNITURE) X
CROUTE NOIRE VRAC X
FROMAGE RACLETTE X
LOCAL - FROMAGE BLANC X
CREME DE MARRON
LOCAL UR - MIX LAIT MYRTILLES Informations manquantes

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Jeudi 25 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

POIREAUX
MOULES X
POTATOES
YAOURT NATURE X
CHANTILLY X
CREME EPAISSE X
GAUFRE IC X X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 26 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI RAPE (FRAIS) X
MAIS
SALADE VERTE AGB VRAC
FUSILLI AGB X
CANTAFRAIS X
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS X
BRISURE DE SPECULOOS X X
PUREE POMME
PUREE POMME (FRAIS) PARFUMEE A LA 
CANNELLE
3 FROMAGES (POUR SAUCE) X X
HACHE VEGETAL (POUR SAUCE AU 
LEGUME,SOJA)

X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 29 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS VRAC X
LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LOCAL -ENDIVE (FRAIS)
EMINCE PORC
MERGUEZ X
PDT VAPEUR (NATURE)
SEMOULE (NATURE) X
CANTAL X
YAOURT AROMATISE X
BLANC EN NEIGE X
CARAMEL LIQUIDE
CREME ANGLAISE X
GELIFIE CHOCOLAT X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Lundi 29 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

FEUILLETE AU FROMAGE (2/ADU) X X X
DES SAUMON X
JULIENNE DE LEGUME (NATURE) X
MIMOLETTE VRAC X
TARTE AU FLAN X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 30 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BROCOLI (ENTREE)
DES EMMENTAL X
EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
MAIS
SALADE PIEMONTAISE AU THON 
(ENTREE) (ASST OK)

X X X X X

CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
LOCAL - SAUTE DINDE
LEGUMES D'HIVER,PDT
LOCAL - FROMAGE BLANC X
LOCAL - NEUVILLE HERBES X
BANANE
MANDARINE
SAUCE FACON VALLE D'AUGE X X X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DINER du Mardi 30 Novembre 2021

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CHOU ROUGE (FRAIS)
POULET CUISSE
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
RONDELE NATURE X
FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL X

4/11/2021 16:09:50 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles


