
DEJEUNER du Mercredi 1 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE
POULET CUISSE
SAUCISSE STRASBOURG
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
PONT L'EVEQUE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE (1 PIECE) X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 1 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE
POULET CUISSE
SAUCISSE STRASBOURG
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
PONT L'EVEQUE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE (1 PIECE) X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 1 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
SEMOULE (NATURE) X
FROMAGE FRAIS CANTADOU AIL/F.
HERBES

X

COMPOTE POMME,ANANAS ALLEGEE 
EN SUCRE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 1 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE
POULET CUISSE
SAUCISSE STRASBOURG
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
PONT L'EVEQUE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE (1 PIECE) X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 1 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
SEMOULE (NATURE) X
FROMAGE FRAIS CANTADOU AIL/F.
HERBES

X

COMPOTE POMME,ANANAS ALLEGEE 
EN SUCRE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL ORL - ECHINE 1/2 SEL AU JUS
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT,PDT
PRINTANIERE DE LEGUME
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE COLESLAW (FRAIS) X X X
EMINCE VOLAILLE KEBAB X X
PAIN PITA X
PDT QUARTIER AVEC PEAU
FROMAGE FONDU X
CREME DESSERT CHOCOLAT X X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE (1 PIECE) X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE PIEMONTAISE PORC 
AST.VRAC

X X X X

SALADE TORSADE AGB SEMI 
COMPLETE LCL AST.

X X X

LCL - ECHINE 1/2 SEL
SAUTE DINDE SCE MOUTARDE X X
H.VERT (NATURE)
PDT (NATURE) (FRAIS)
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE)
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
BANANE
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 2 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL UR - SALADE COLESLAW (FRAIS) X X X
EMINCE VOLAILLE KEBAB X X
PAIN PITA X
PDT QUARTIER AVEC PEAU
FROMAGE FONDU X
CREME DESSERT CHOCOLAT X X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE (1 PIECE) X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COUR'SLAW (FRAIS) (COURGETTE 
LOCALE)

X X X

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
LCL ORL - DAHL DE LENTILLES
VG. COQUILLETTE LCL,SCE BUTTERNUT 
CHEDDAR,CRUMBLE

X X

RIZ AGB
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE VERTE FRAICHE
LOCAL - COUR'SLAW
NOIX (ACCOMP.) X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)
LCL UR - COQUILLETTE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT AROMATISE X
PUREE DE POMME
PUREE POMME,COING
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

SALADE VERTE CRAQUANTE
EMINCE DE DINDE SAUCE AU CURRY X
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU ROUGE (FRAIS)
HACHIS PARMENTIER BOEUF CHAR. 
(PDT FRAIS)

X

BRIE X
RIZ AU LAIT X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
EMINCE DINDE
LCL ORL - SAUTE PORC SAUCE 
PROVENCALE
CAROTTE
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE)
FROMAGE FONDU X
YAOURT AROMATISE X
ROULE CHOCOLAT X X X X
ROULE VANILLE,ABRICOT X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Lundi 6 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU ROUGE (FRAIS)
HACHIS PARMENTIER BOEUF CHAR. 
(PDT FRAIS)

X

BRIE X
RIZ AU LAIT X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE
ESCALOPE DINDE
LCL UR - PANAIS (NATURE) VRAC
YAOURT AUX FRUITS X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
PARMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
SEMOULE (NATURE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE LCL
POMME LCL
CITRON (DECO.)
MAYONNAISE SEAU X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mardi 7 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE
ESCALOPE DINDE
LCL UR - PANAIS (NATURE) VRAC
YAOURT AUX FRUITS X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 8 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES SARDINE CELERI X X X X X X
UR - RILLETTE DE THON VRAC X X X X X
LCL - ROTI PORC
SAUTE DINDE SAUCE TOMATE
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
UR - BLE AGB X
LCL - PETIT TROO FRAIS X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
ANANAS (S/PLUMET) 
ORANGE
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 8 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES SARDINE CELERI X X X X X X
UR - RILLETTE DE THON VRAC X X X X X
LCL - ROTI PORC
SAUTE DINDE SAUCE TOMATE
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

UR - BLE AGB X
LCL - PETIT TROO FRAIS X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
ANANAS (S/PLUMET) 
ORANGE
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 8 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - TOMATE
UR - THON (POCHE) VRAC X
TORSADE (NATURE) X
GOUDA VRAC X
DESSERT LACTE GELIFIE AU CHOCOLAT 
VRAC

X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 8 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES SARDINE CELERI X X X X X X
UR - RILLETTE DE THON VRAC X X X X X
LCL - ROTI PORC
SAUTE DINDE SAUCE TOMATE
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

UR - BLE AGB X
LCL - PETIT TROO FRAIS X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
ANANAS (S/PLUMET) 
ORANGE
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 8 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - TOMATE
UR - THON (POCHE) VRAC X
TORSADE (NATURE) X
GOUDA VRAC X
DESSERT LACTE GELIFIE AU CHOCOLAT 
VRAC

X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
JUS DE ROTI X X
LCL - ROTI BOEUF (FROID)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ AGB
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

UR - H. MUNGO A L'ASIATIQUE
NEM POULET X X
RIZ FACON CANTONNAIS X
YAOURT AROMATISE X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE
LCL - ROTI BOEUF (NATURE)
NUGGETS POULET X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE)
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AUX FRUITS X
RAISIN BLANC X
RAISIN NOIR X
CORNICHON X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 9 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

UR - H. MUNGO A L'ASIATIQUE
NEM POULET X X
RIZ FACON CANTONNAIS X
YAOURT AROMATISE X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
VG. DAUPHINOIS DE COURGETTES AU 
BASILIC

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR)
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
COURGETTE CREME PDT (POUR 
DAUPHINOIS COURGETTE)

X

LASAGNE RICOTTA EPINARD CHEVRE X X X
SALADE VERTE FRAICHE
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
SAINT NECTAIRE X
CAKE X X X X
CAKE AU CHOCOLAT X X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET SAUCE BASQUAISE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR)
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
EMINCE DINDE
LCL UR - COURGETTE (NATURE) (FRAIS) 
VRAC
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BUCHE MELANGE X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE
NOIX (ACCOMP.) X
PARMENTIER CANARD HARICOT BLANC 
PUREE PDT (PDT FRAIS)

X

POULET CUISSE
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
CARRE X
YAOURT NATURE X
GATEAU BASQUE X X X
TARTE AU FLAN X X X
SALADE VERTE (DECO/ACCOMP.) 
PAIN DE MIE X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Lundi 13 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
EMINCE DINDE
LCL UR - COURGETTE (NATURE) (FRAIS) 
VRAC
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
SALADE DE FRUITS FRAIS (3 FRUITS)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) BQ
LCL - CELERI REMOULADE (FRAIS) (AST. 
OK)

X X X X

EMINCE DINDE SAUCE MARENGO X
JAMBON (PLAT)
H.VERT,SEMOULE X
P.POIS,PDT
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
FROMAGE BLANC MASCARPONE BQ,
POIRE AMANDE SAUCE CHOCOLAT

X X

POIRE AU SIROP

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MAIS
SALADE ICEBERG VRAC
BEIGNETS DE CALAMAR (2/3/5) (UCP 
MELUN)

X X

COQUILLETTE (NATURE) X
GOUDA VRAC X
COMPOTE POMME,BANANE ALLEGEE 
EN SUCRE
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS)
LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
EMINCE DINDE
JAMBON (PLAT)
H.VERT (NATURE)
P.POIS TRES FIN
PDT (NATURE) (FRAIS)
SEMOULE (NATURE) X
BRIE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE AU SIROP
UR - FROMAGE BLANC MASCARPONE 
POIRE AMANDE SCE CHOCOLAT

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mardi 14 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MAIS
SALADE ICEBERG VRAC
BEIGNETS DE CALAMAR (2/3/5) (UCP 
MELUN)

X X

COQUILLETTE (NATURE) X
GOUDA VRAC X
COMPOTE POMME,BANANE ALLEGEE 
EN SUCRE
CITRON (DECO.)

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 15 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL -ENDIVE (FRAIS)
AIGUILLETTES DE POULET
LCL - COTE PORC
UR - MAROILLES (POUR SAUCE) X
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
MIMOLETTE VRAC X
BRISURE DE SPECULOOS X X
PUREE POMME
PUREE POMME (FRAIS) ET CUBE 
POMME SAVEUR VANILLE
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 15 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL -ENDIVE (FRAIS)
AIGUILLETTES DE POULET
LCL - COTE PORC
UR - MAROILLES (POUR SAUCE) X
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
MIMOLETTE VRAC X
BRISURE DE SPECULOOS X X
PUREE POMME
PUREE POMME (FRAIS) ET CUBE 
POMME SAVEUR VANILLE
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 15 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - RADIS
COLOMBO DINDE X
RIZ (NATURE)
YAOURT AUX FRUITS X
DESSERT LACTE SAVEUR GELIFIE 
VANILLE

X

BEURRE 8 GR X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 15 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL -ENDIVE (FRAIS)
AIGUILLETTES DE POULET
LCL - COTE PORC
UR - MAROILLES (POUR SAUCE) X
LCL - FRITE FRAICHE
LCL - FROMAGE BLANC X
MIMOLETTE VRAC X
BRISURE DE SPECULOOS X X
PUREE POMME
PUREE POMME (FRAIS) ET CUBE 
POMME SAVEUR VANILLE
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE DOSETTE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Mercredi 15 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - RADIS
COLOMBO DINDE X
RIZ (NATURE)
YAOURT AUX FRUITS X
DESSERT LACTE SAVEUR GELIFIE 
VANILLE

X

BEURRE 8 GR X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SOUPE POIREAUX,NAVET,
LCL ORL - CHOU BLANC (FRAIS)
VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
VG. QUENELLE SAUCE TOMATE X X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ AGB
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE
VINAIGRETTE AU MIEL X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHIPS MAIS (DECO.)
HOUMOUS CAROTTE X
PARMENTIER BOEUF CHAR.,PUREE 
POTIRON (PDT FRAIS)

X

MIMOLETTE VRAC X
CAKE MARBRE CHOCOLAT (REPAS) X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS)
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)
QUENELLE (NATURE) X X
UR VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X
RIZ LONG AGB (NATURE)
TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

BLEU D'AUVERGNE AOP X
LCL - FROMAGE BLANC X
BANANE
CONFITURE DE MYRTILLES (30GR)
KIWI
ORANGE

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER 2 du Jeudi 16 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHIPS MAIS (DECO.)
HOUMOUS CAROTTE X
PARMENTIER BOEUF CHAR.,PUREE 
POTIRON (PDT FRAIS)

X

MIMOLETTE VRAC X
CAKE MARBRE CHOCOLAT (REPAS) X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF ALAIN FOURNIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF MEUNG S/LOIRE : GASTON COUTE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF ORLEANS : J. PELLETIER

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF POILLY LEZ GIENS : LES CLORISSEAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF ST AY : N. MANDELA

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF ST JEAN DE LA RUELLE : A. MALRAUX

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO LF TRAINOU

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE PDT CREME CIBOULETTE X X
SALADE PDT,P.POIS,JAMBON SAUCE 
CAMEMBERT

X X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA SAUCE DIEPPOISE X X X X X
AUBERGINE (FRAIS) LCL SAUCE TOMATE X X
CONFIT CAROTTE BATONNET X
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR BAZOCHES LES GALLERANDES : L. J. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR BEAUGENCY : R.GOUPIL

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR CHATEAURENARD : LA VALLÉE DE 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR CHECY : P. MENDES FRANCE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR DADONVILLE

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR FERRIERE EN GATINAIS : P. A. RENOIR

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR LA FERTE ST AUBIN:LE PRÉS DES ROIS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR ORLEANS J. ROSTAND

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR STE GENEVIEVE DES BOIS :  H. 

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 17 Octobre 2025
CO UR VILLEMANDEUR : L. AUBRAC

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE)
UR - SALADE PDT,P.POIS,JAMBON 
SAUCE CAMEMBERT

X

BEIGNET DE POISSON BLANC X X X
DES COLIN ALASKA X
CAROTTE BATONNET
LCL - AUBERGINE (FRAIS) (NATURE) 
VRAC
PONT L'EVEQUE X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POMME LCL
SAUCE CARAMEL (ACCOMP.) (10GR) 
TOPPING VRAC
TARTE POMME NORMANDE X X X

26/09/2025 11:04:44 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles


