
DEJEUNER du Lundi 4 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

POMELOS Rien à signaler
RADIS Rien à signaler
VG. PARMENTIER DE LENTILLE (PDT 
FRAIS)

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR) Rien à signaler
FROMAGE FONDU LA VACHE QUI RIT X
LCL - FROMAGE BLANC X
DESSERT LACTE GELIFIE AU CHOCOLAT 
VRAC

X

DESSERT LACTE SAVEUR GELIFIE 
VANILLE

X

BEURRE 8 GR X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 5 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CREPE CHAMPIGNON (2XADU/1XENF) X X X
FEUILLETE FROMAGE FONDU X X
LCL - SAUTE DE PORC SCE MOUTARDE X X
NUGGETS POULET X
LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC Rien à signaler
LCL - NEUVILLE NATURE X
YAOURT AROMATISE X
POIRE (LOCAL) Rien à signaler
POMME (LOCAL) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 6 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL -ENDIVE (FRAIS) Rien à signaler
LCL UR - RADIS NOIR AGB RAPE VRAC Rien à signaler
LCL - ESCALOPE DINDE Rien à signaler
LCL ORL - SAUTE BOEUF SCE FACON 
BOURGUIGNON

Rien à signaler

BOULGOUR AGB X
LOCAL - BLE X
CANTAL X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
PUREE POMME Rien à signaler
PUREE POMME (FRAIS),MYRTILLE Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 7 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
POIREAUX Rien à signaler
QUENELLE (NATURE) X X
UR - SAUCISSE FUMEE (POUR ROUGAIL) Rien à signaler
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE) Rien à signaler
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
BANANE Rien à signaler
ORANGE Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 8 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) Rien à signaler
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) Rien à signaler
BEIGNETS DE CALAMAR (2/3/5) (UCP 
MELUN)

X X

COLIN ALASKA X
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE) Rien à signaler
RATATOUILLE VRAC Rien à signaler
SEMOULE (NATURE) X
FROMAGE FRAIS RONDELE AGB X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
CAKE AU CHOCOLAT X X X
GATEAU AU FROMAGE BLANC X X X
CITRON (DECO.) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 12 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

H.BLANC CERFEUIL Informations manquantes
POIS CHICHE VRAC (POUR SALADE) Rien à signaler
LCL - SAUTE DE BOEUF SAUCE AUX 
OLIVES

Rien à signaler

LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
LCL UR - PANAIS (NATURE) VRAC Informations manquantes
COULOMMIERS X
YAOURT NATURE X
ANANAS (S/PLUMET) Rien à signaler
KIWI Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 13 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
LCL - SAUTE DE PORC SAUCE TOMATE Rien à signaler
LCL UR - EMINCE DINDE VRAC Informations manquantes
UR - H.ROUGE VRAC Rien à signaler
UR - LENTILLES LOCALES Rien à signaler
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FROMAGE FRAIS FRAIDOU (1PIECE) X
POIRE (LOCAL) Rien à signaler
POMME (LOCAL) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 14 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES SARDINE CELERI X X X X X X
UR - RILLETTE DE THON VRAC X X X X X
LCL - ECHINE 1/2 SEL Rien à signaler
UR - CANARD, CAROTTE, H. BLANC 
(POUR SCE FACON BOLO)

Rien à signaler

LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC

Rien à signaler

LCL UR - TORSADE (POUR SAUCE/
TOPPING)

X

PDT (NATURE) (FRAIS) Rien à signaler
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AROMATISE X
GATEAU VENDEEN X X
TARTE AU FLAN X X X
PAIN DE MIE X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 15 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
OIGNONS FRITS X
SALADE VERTE CRAQUANTE Rien à signaler
COLIN ALASKA X
DES COLIN ALASKA X
LCL - PUREE PATATE DOUCE X
RIZ LONG AGB (NATURE) Rien à signaler
LCL - FROMAGE BLANC X
SAINT NECTAIRE X
BANANE Rien à signaler
CLEMENTINE Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 18 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT (POUR SALADE) Rien à signaler
LCL - SALADE MEXICAINE (AST. OK) (H.
ROUGE AGB)

X X

LCL - SAUTE DE BOEUF SAUCE PAPRIKA 
PERSIL

X

POULET CUISSE Rien à signaler
BOUQUET DE LEGUME Informations manquantes
H.VERT (NATURE) Rien à signaler
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
ORANGE Rien à signaler
POIRE (LOCAL) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 19 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) Rien à signaler
LCL UR - RADIS NOIR AGB RAPE VRAC Rien à signaler
NO VG. GALETTE BOULGOUR 
MEXICAINE,H.ROUGE VRAC

X X

OMELETTE NATURE VRAC (SURG.) X
LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
P.POIS MIJOTES Rien à signaler
PDT (NATURE) (FRAIS) Rien à signaler
FROMAGE FRAIS CANTAFRAIS X
YAOURT AROMATISE X
PUREE POMME Rien à signaler
PUREE POMME (FRAIS) SAVEUR VANILLE Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 20 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU ROUGE (FRAIS) Rien à signaler
LCL - PANAIS RAPEE (FRAIS) VRAC Informations manquantes
BOULETTE AU MOUTON ET BOEUF X X
ROTI DINDE CRU Rien à signaler
LCL - TORSADE (NATURE) X
RIZ LONG AGB (NATURE) Rien à signaler
LCL - FROMAGE BLANC X
PONT L'EVEQUE X
CREME DESSERT CHOCOLAT X
CREME DESSERT VANILLE (IDF) 
(FROMAGERIE MAURICE)

X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 21 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - POTIMARRON (FRAIS) POUR 
SOUPE VRAC

Rien à signaler

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
OIGNONS FRITS X
PDT,FROMAGE,LARDON,LAIT POUR 
TARTIFLETTE VRAC

X

UR - EMMENTAL, FROMAGE A 
TARTIFLETTE (PR SCE VG)

X

SALADE VERTE (ACCOMP.) (30GR) Rien à signaler
UR - FARFALLE (POUR SAUCE/TOPPING) X
FOURME D'AMBERT X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
DESSERT A BOIRE LACTE FRUIT 
EXOTIQUE SAVEUR VANILLE

X

DESSERT A BOIRE LACTE POMME 
FRAMBOISE

X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 22 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CELERI RAPE (FRAIS) X
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) Rien à signaler
POISSON BLANC PANE CROUSTILLANT X X
UR - MERLUD(POISSON UNIQ) VRAC X
RATATOUILLE VRAC Rien à signaler
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC Rien à signaler
FROMAGE FONDU X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
CAKE X X X
GATEAU AU CARAMEL X X
CITRON (DECO.) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 25 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)

Rien à signaler

COLIN ALASKA X
DES COLIN ALASKA X
PDT VAPEUR (NATURE) Rien à signaler
SEMOULE (NATURE) X
SAINT PAULIN (ROND) VRAC X
YAOURT AROMATISE X
CLEMENTINE Rien à signaler
POMME (LOCAL) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 26 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS) Rien à signaler
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE CRAQUANTE Rien à signaler
BLANQUETTE DE DINDE LCL X X
LCL - EMINCE PORC VRAC Rien à signaler
H.BEURRE (NATURE) Rien à signaler
LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
LCL - NEUVILLE NATURE X
YAOURT NATURE X
BARRE BRETONNE (REPAS) X X
ROULE CHOCOLAT X X X X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 27 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - SALADE PIEMONTAISE VOLAILLE 
(AST. OK)

X X X X

LCL UR - LENTILLE (POUR SOUPE) Rien à signaler
LCL ORL - SAUTE PORC SCE CREME 
CHAMPIGNON

X

OMELETTE NATURE (FRAICHE) X
LCL UR - POIREAUX A LA CREME X
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC Rien à signaler
FROMAGE FONDU CROC LAIT X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
ANANAS (S/PLUMET) Rien à signaler
BANANE Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 28 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
SALADE RIZ AGB COMPOSEE (ASST OK) Informations manquantes
TABOULE X
CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
LCL - ROTI BOEUF (NATURE) Rien à signaler
CHOU FLEUR VRAC Informations manquantes
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE) Rien à signaler
CANTAL X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
ORANGE Rien à signaler
POIRE (LOCAL) Rien à signaler

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 29 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
LCL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) Rien à signaler
LCL -ENDIVE (FRAIS) Rien à signaler
LCL - DAHL DE LENTILLES (LENTILLES 
LCL)

Rien à signaler

RIZ LONG AGB (NATURE) Rien à signaler
VG. TORSADE NATURE X
CAMEMBERT VRAC X
LCL - FROMAGE BLANC X
BLANC EN NEIGE X
CREME ANGLAISE X
LIEGEOIS CHOCOLAT X X

18/10/2024 17:38:05 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles


