
DEJEUNER du Lundi 4 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - BETTERAVE ras
PAUPIETTE VEAU X X X
POULET CUISSE ras
PDT VAPEUR (NATURE) ras
UR - LENTILLES LOCALES ras
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT NATURE X
NECTARINE BLANCHE ras
PECHE Informations manquantes

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 5 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - COURGETTE RAPEE (FRAIS),
CIBOULETTE

ras

LOCAL - RADIS ras
BOULETTE SOJA TOMATE X X
OMELETTE NATURE VRAC (SURG.) X
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE) ras
RATATOUILLE (NATURE) VRAC ras
FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN X
YAOURT AROMATISE X
ECLAIR PARFUM CHOCOLAT X X X X
PARIS BREST X X X X X
BEURRE 8 GR X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 6 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
LOCAL - TABOULE PETIT EPEAUTRE AGB Informations manquantes
LOCAL SALADE PATE (ASST OK) Informations manquantes
LOCAL - ROTI BOEUF (NATURE) ras
LOCAL - SAUTE DINDE ras
BROCOLI ras
CANTAL X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
BANANE ras
RAISIN BLANC ras
SAUCE AU THYM (ACCOMP.) ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 7 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CONCOMBRE ras
LOCAL - TOMATE ras
SALADE VERTE AGB (DECO/ACCOMP. 16.
5GR) VRAC

ras

NUGGETS POULET X
PIZZA EMMENTAL MOZZARELLA X X
UR - MACARONI (NATURE) VRAC X
FROMAGE FRAIS FOUETTE AGB (1PIECE) X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
BLANC EN NEIGE X
CREME ANGLAISE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 8 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - MELON CHARENTAIS ras
PASTEQUE AGB LCL HO ras
COLIN ALASKA PANE (FRAIS) VRAC X X
DES COLIN ALASKA X
FRITE PATATE DOUCE EPICE ras
LOCAL - FRITE FRAICHE ras
BUCHE DE CHEVRE X
YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X
TARTE NORMANDE X X X
KETCHUP DOSETTE X
MAYONNAISE X X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 11 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI RAPE (FRAIS) X
LOCAL - TOMATE ras
BOULETTE AU MOUTON ET BOEUF X X
LOCAL - COTE PORC ras
HARICOT BLANC COCO (SEC) VRAC ras
PDT VAPEUR (NATURE) ras
FROMAGE FONDU X
YAOURT NATURE X
DESSERT LACTE GELIFIE AU CHOCOLAT 
VRAC

X

DESSERT LACTE SAVEUR GELIFIE 
VANILLE

X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 12 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - SALADE DE LENTILLES (ASST 
OK)

X X

PDT (POUR SALADE) ras
LOCAL - SAUTE BOEUF ras
VG. SAMOUSSA LEGUME X X
LOCAL UR - COURGETTE (NATURE) 
(FRAIS) VRAC

ras

UR - LEGUME FACON MAILLOT 
(CAROTTE,H.VERT,P.POIS)

ras

COULOMMIERS X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POIRE (LOCAL) Informations manquantes
PRUNE ROUGE ras
SAUCE POIVRADE X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 13 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LOCAL - SALADE VERTE FRAICHE ras
JAMBON DINDE (PLAT) ras
SAUCISSE FUMEE ras
BOULGOUR X
COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
LOCAL - PETIT TROO FROMAGE FRAIS 
AIL/F.HERBES

X

PUREE DE POMME AGB ras
PUREE POMME,POIRE AGB ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 14 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - BETTERAVE ras
QUENELLE POUR GARNITURE VOL AU 
VENT

X X

RIZ LONG AGB (NATURE) ras
SEMOULE (NATURE) X
TORTILLA BLE X
LOCAL - FROMAGE BLANC X
SAINT NECTAIRE X
POMME (LOCAL) ras
RAISIN BLANC ras
MAYONNAISE SEAU X X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 15 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) ras
LOCAL - CHOU BLANC (FRAIS) ras
BEIGNETS DE CALAMAR (2/3/5) (UCP 
MELUN)

X X

UR - MERLU PORTION FILETS PMD 
(POISSON UNIQ) VRAC

Informations manquantes

H.VERT (NATURE) ras
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC ras
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
YAOURT AROMATISE X
CAKE X X X
CAKE CHOCO,NOIX X X X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 18 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - SALADE MEXICAINE (ASST OK) 
(H.ROUGE AGB)

Informations manquantes

MAIS VRAC,THON VRAC X
LOCAL - SAUTE PORC ras
POULET CUISSE ras
JARDINIERE DE LEGUME (NATURE) ras
LOCAL CAROTTE (NATURE) ras
GOUDA VRAC X
YAOURT NATURE X
POIRE (LOCAL) Informations manquantes
POMME (LOCAL) ras
MAYONNAISE SEAU X X X
SAUCE DIJONNAISE X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 19 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CONCOMBRE ras
LOCAL - COUR'SLAW X X X
TARTE EMMENTAL,MOZZARELLA,
FROMAGE TYPE ITALIEN

X X X

VG. PARMENTIER (PREP LENTILLE) (PDT 
FRAICHE)

X

FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FROMAGE FONDU LA VACHE QUI RIT X
PUREE POMME ras
PUREE POMME (FRAIS),PARFUMEE 
FLEUR D'ORANGER

ras

SALADE VERTE (DECO/ACCOMP. 16.5GR) ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 20 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - MELON CHARENTAIS ras
PASTEQUE AGB LCL HO ras
PAUPIETTE VEAU X X X
ROTI DINDE CRU ras
H.BEURRE (NATURE) ras
PRINTANIERE DE LEGUME (NATURE) ras
FOURME D'AMBERT X
YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X
BEIGNET FOURRE POMME X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 21 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LOCAL - RADIS ras
LOCAL - SALADE VERTE FRAICHE ras
CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
ROTI VEAU AGB ras
PDT VAPEUR (NATURE) ras
PUREE CHOUX BRUXELLES AU 
FROMAGE (PDT FRAICHE)

X X

RATATOUILLE (NATURE) VRAC ras
FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN X
YAOURT AROMATISE X
MOUSSE AU CAFE X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 22 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE VRAC X X X X
PATE PUR VOLAILLE ras
UR - HOKI Informations manquantes
UR - THON (POCHE) VRAC X
RIZ (NATURE) ras
TORSADE (NATURE) X
LOCAL - FROMAGE BLANC X
LOCAL NEUVILLE CENDRE VRAC X
FIGUE FRAICHE VRAC ras
RAISIN NOIR Informations manquantes

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 25 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CONCOMBRE ras
LOCAL - TOMATE ras
PARMENTIER BOEUF AUX 2 POMMES 
(PDT FRAICHE)

Informations manquantes

SAUCISSE VOLAILLE FACON 
CHIPOLATAS VRAC

ras

PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
UR - LENTILLES LOCALES ras
FROMAGE BLANC LAIT ENTIER (INDIV.) 
60GR

X

FROMAGE FRAIS FRAIDOU (1PIECE) X
DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

DESSERT LACTE GELIFIE AU CHOCOLAT 
VRAC

X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 26 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - SALADE DE LENTILLES (ASST 
OK)

X X

PDT (POUR SALADE) ras
EMINCE PORC VRAC ras
LOCAL - SAUTE DINDE ras
LOCAL UR - COURGETTE (NATURE) 
(FRAIS) VRAC

ras

UR - LEGUME FACON MAILLOT 
(CAROTTE,H.VERT,P.POIS)

ras

CAMEMBERT VRAC X
YAOURT A LA PULPE DE FRUITS X
POIRE (LOCAL) Informations manquantes
POMME (LOCAL) ras
SAUCE AU THYM (ACCOMP.) ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 27 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES SARDINE CELERI X X X X X X
UR - RILLETTE DE THON VRAC X X X X X
COLIN ALASKA X
UR - MERLU PORTION FILETS PMD 
(POISSON UNIQ) VRAC

Informations manquantes

BOULGOUR AGB X
PDT (NATURE) (FRAIS) ras
FROMAGE FRAIS CANTAFRAIS X
YAOURT NATURE X
LOCAL - MELON CHARENTAIS (DESSERT) ras
PASTEQUE AGB LCL (DESSERT) VRAC ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 28 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - CAROTTE RAPEE (FRAIS) ras
LOCAL - COURGETTE RAPEE (FRAIS),
CIBOULETTE

ras

LOCAL - ECHINE 1/2 SEL ras
UR - BOULETTE SARRASIN,LENTILLE,
LEGUMES (NATURE) VRAC

X X X

BROCOLI ras
H.VERT (NATURE) ras
PONT L'EVEQUE X
YAOURT AROMATISE X
CAKE COCO X X X
GATEAU CHOCO,POIRE X X X

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 29 Septembre 2023

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LOCAL - BETTERAVE ras
TORSADE LCL,SAUCE CAROTTE 
POTIRON MOZZARELLA CHEDDAR

X X

VG. PAELLA VRAC Informations manquantes
SAINT PAULIN (ROND) VRAC X
YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
BANANE ras
RAISIN BLANC ras

25/08/2023 10:11:10 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles


